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GO CANADA GO

La saison des régates bat son plein au Québec et nous sommes ravis de
vous présenter cette édition bien spéciale sur les différents évènements
des dernières semaines!

Conquête de Marilou Duvernay-Tardif à l'international

Henley-on-Thames 01 au 06 juillet 2024 – Les rameurs canadiens ont connu
d'excellents résultats à la régate Henley Royal, récoltant des médailles et des
victoires dans des courses serrées et des conditions difficiles.
 
La Québécoise Marilou Duvernay-Tardif s'est illustrée en rapportant la
victoire au quatre de couple féminin (Shannon Kennedy, Grace Van den Broek,
Marilou Duvernay-Tardif, Katie Clark) ce qui lui a permis de mettre la main sur
le Trophée Princesse Grace Coupe du Défi.
 
Ces résultats démontrent le talent et la ténacité des rameurs canadiens sur la
scène internationale. Ils ont relevé le défi de conditions difficiles et
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d'adversaires coriaces, tout en concourant sous la pression d'un public
nombreux et d'une diffusion mondiale.

Selon Dane Lawson, entraîneur du Centre national d'entraînement de RCA,
ces compétitions de haut niveau offrent une expérience précieuse et serviront
de tremplin vers de futures réussites internationales.

Félicitations Marilou pour ce bel exploit, l'AQA est fière de voir briller ses
athlètes à l'international.
 

Championnats du Monde Universitaires FISU 2024
Une récolte de médailles pour le Canada !

Vidéo de la course 

!

https://www.youtube.com/user/henleyroyalregatta
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Félicitations à nos athlètes d'aviron qui ont brillé aux Championnats du
Monde Universitaires 2024 - du 04 au 06 juillet - à Rotterdam, aux Pays-
Bas!
 
Charles Étienne TABET et son partenaire de double homme poids léger,
Connor Dodds , ont décroché la médaille de bronze , une performance
remarquable qui démontre leur talent et leur ténacité.
 
Victor LEFEBVRE a quant à lui terminé à une honorable 4e place dans
l'épreuve du huit homme, manquant de peu le podium. Sa performance atteste
de son potentiel et de sa contribution précieuse à l'équipe.
 
Catherine CHÉNIER-GAGNON a également connu du succès, terminant 3e
de la finale B du skiff femme. Cette performance la positionne 9e au
classement général, un résultat impressionnant dans une catégorie très
compétitive.
 
Ces résultats soulignent l'excellence du sport universitaire canadien en
aviron. Félicitations à tous nos athlètes pour leur dévouement, leur travail
acharné et leur esprit sportif exemplaire. Ils sont une source d'inspiration pour
tous ceux qui aspirent à l'excellence.
 
Nous sommes fiers de vous et de vos réalisations!
 

RETOUR SUR LA RÉGATE LAVAL 500

Le 29 juin dernier avait lieu la régate LAVAL 500, un événement d’un grand
succès !
 
Félicitations au CLUB D'AVIRON DE LAVAL , à son comité organisateur ainsi
qu'à tous les bénévoles et juges-arbitres pour la tenue exemplaire de sa
régate!
 
La journée a commencé par des contre-la-montre et s'est poursuivie avec des

https://avironlaval.com/
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demi-finales et finales enlevantes disputées devant les spectateurs installés sur
le site exceptionnel de la Berge du Commodore.
 
Étant donné la pluie diluvienne, la remise des médailles s'est déroulée à
l'intérieur du pavillon vitré en présence de plusieurs dignitaires.
 
Merci à tous les partenaires qui ont permis la tenue de cette régate!
 
C’est grâce à des événements de ce genre que la communauté d’aviron peut
se regrouper et retenir de magnifiques souvenirs d’une journée mémorable!

 

ERA ÉDITION 2024

QUEL SUCCÈS pour le ERA, édition 2024!
Bravo au comité organisateur du CLUB D'AVIRON DE MONTRÉAL, aux
athlètes présents des quatre coins du globe, à nos chers juges-arbitres, nos
dévoués bénévoles et tous les
spectateurs présents pour
l'évènement !! 
Fracassement de records de
participation, de clubs présents,
de spectateurs dans les gradins

RÉSULTATS DE LA RÉGATE 500 DE LAVAL 

"

RÉSULTATS COUPE AVIRON QUÉBEC

https://www.avironmontreal.com/
https://drive.google.com/file/d/1US985vaEVd7YzSZuLnnK70URDfXVNVqk/view
https://mcusercontent.com/fd1899a01d40734fa863344f4/files/7d938fe5-e04b-68c0-8356-6c6325985f68/COUPE_AVIRON_QUE_BEC_1.pdf
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de notre seul et unique Bassin
Olympique!!
 

Une régate d'envergure à Montréal! Une
tradition dont nous sommes fiers!

On se dit certainement à l'an prochain! En
juillet, le ERA c'est un arrêt obligé pour la
communauté d'aviron!
 

WEEKEND AVIRON DE MER
CHAMPIONNAT QUÉBÉCOIS DE BEACH SPRINT

RÉGATE D'AVIRON DE MER SUR LONGUE DISTANCE

La réputation du CLUB D'AVIRON DE LACHINE n'est plus à défendre
depuis longtemps mais on doit quand même être encore
une fois en "wow" devant leur weekend de régates
d'aviron de mer du 20 et 21 juillet dernier.
 
Tout d'abord, ils ont pris d'assaut la 2e COUPE AVIRON
QUÉBEC - qui se tenait conjointement au championnat
québécois de beach sprint - avec BRIO.

Plusieurs adeptes y ont trouvé leur
compte dans cette journée de vents et de vagues!
BRAVO AUX ATHLÈTES PRÉSENTS dans un parcours
pas toujours évident!
 
Comme toujours cette discipline
nous en a mis plein la vue! La joie et
la saine compétition étaient

omniprésentes sur la plage du Cap Saint-Jacques et sur

https://www.avironlachine.ca/
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les eaux du lac des Deux Montagnes à Pierrefonds! 

La mise à jour des résultats suite à cette deuxième
COUPE AVIRON QUÉBEC sera publiée directement sur nos réseaux sociaux.
Restez à l'affût...
 

Et puis dimanche, c'est sur les eaux
du lac Saint-Louis, directement sur la
rive du CLUB D'AVIRON DE
LACHINE qu'a eu lieu la régate
d'aviron de mer longue distance! Une
journée calme, des temps rapides,
des rameurs en pleine forme!

Avis aux rameurs prometteurs du Québec!

RÉSULTATS BEACH SPRINT 

"

RÉSULTATS RÉGATE AVIRON DE MER 

"

https://www.avironlachine.ca/
https://www.regattacentral.com/regatta/results.jsp?job_id=9189&org_id=0
https://www.regattacentral.com/regatta/results.jsp?job_id=9190&org_id=0


23/05/2025 14:05INFOLETTRE AVIRON QUÉBEC | Juillet 2024

Page 8 sur 9https://mailchi.mp/2d8ae80d600a/infolettre-aviron-qubec-mars-10702510

Vous connaissez un athlète d'aviron talentueux qui a le potentiel de
représenter fièrement le Québec sur la scène sportive?

L’AQA est à la recherche de espoirs en aviron à travers la province!

Nous sommes toujours à l'affût de nouveaux talents motivés à se dépasser et à
compétitionner au plus haut niveau.

Si vous connaissez un athlète qui correspond à cette description, nous vous
invitons à nous le faire savoir!

Comment nous contacter?
Vous pouvez nous envoyer un courriel à l'adresse suivante:
[info@avironquebec.ca]
N'oubliez pas d'inclure le nom de l'athlète, son club d'aviron et une brève
description de ses réalisations et de son potentiel.

Ensemble, propulsons l'avenir de l'aviron québécois!
En nous communiquant les noms de vos athlètes espoirs, vous contribuez à la
croissance et au rayonnement de l'aviron au Québec!

mailto:info@avironquebec.ca?subject=D%C3%A9veloppement%20%7C%20Espoir
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D'ici la prochaine, n'hésitez pas à nous suivre sur nos réseaux sociaux et
à visiter notre site web pour les dernières mises à jour.

Sportivement,
L'équipe d'Aviron Québec

Copyright ©  Aviron Quebec  All rights reserved.

Notre adresse est le:
7665 boul. Lacordaire

Montréal, Québec, H1S 2A7
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